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Liebe Sportfreunde, liebe Vereinsvertreter, 

 

seit Mitte Juli laufen die Vorbereitungen für die neue Saison – nicht nur bei Trainern und 

Spielern, sondern auch bei unseren Kampfrichtern und Schiedsrichtern. 

Zusammen stehen wir schon jetzt in den Startlöchern für die neue Saison – wir freuen uns 

drauf. 

 

Das Schiedsrichterwesen des HVS hat sich im Rahmen zweier Lehrgangswochenenden 

intensiv auf die bevorstehende Spielzeit vorbereitet. Neben den obligatorischen sportlichen 

Tests wurden auch zahlreiche regeltechnische und schiedsrichterspezifische Inhalte 

erarbeitet. 

 

Einige dieser Inhalte möchten wir euch gerne als Information weiter unten weitergeben.  

 

Insbesondere die Regeländerungen, die zum 01.07.2025 in Kraft getreten sind, werden wir 

euch in drei Online Termine anbieten, zu denen wir euch herzlich einladen. 

 

Wir freuen uns auf eure Teilnahme.  

 

Termine: 

 

1. Termin 07.08.2025 20:15 Uhr 

2. Termin 14.08.2025 20:15 Uhr 

3. Termin 21.08.2025 20:15 Uhr 

 

Online Link: 

________________________________________________________________________________ 

Microsoft Teams-Besprechung 

Nehmen Sie auf dem Computer, in der mobilen App oder im Raumgerät teil 

Hier klicken, um an der Besprechung teilzunehmen 

Besprechungs-ID: 933 836 561 974 7  

  

Passcode: sv7Uk3  

Teams herunterladen | Im Web beitreten 

Weitere Infos | Besprechungsoptionen 

________________________________________________________________________________ 

 

Bitte leitet diese Information in eurem Verein an Trainer, Spieler, Vereinsmitglieder etc. weiter. 

 

 

 

          Wenige Schritte gemeinsam  

                       zu gehen ist wertvoller  

                                            als eine Meile         

                                                            alleine. 
 

 

 

 

 

 

 

https://teams.live.com/meet/9338365619747?p=p5caAVLu0SsDsyNthb
https://www.microsoft.com/en-us/microsoft-teams/download-app
https://www.microsoft.com/microsoft-teams/join-a-meeting
https://aka.ms/JoinTeamsMeeting
https://teams.live.com/meetingOptions/meetings/9338365619747/view?localeCode=de-DE
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Im Folgenden erhaltet ihr die Lehrgangsschwerpunkte:  

 

1. „Direkte Disqualifikation ohne/mit Bereicht – Besondere Szenen“ 
 

Ein Schwerpunkt des Lehrgangs war die Unterscheidung zwischen Disqualifikationen ohne 

Bericht (DoB) und mit Bericht (DmB). 

 

DoB erfolgt bei gesundheitsgefährdenden Fouls ohne Ballbezug, z. B. Griff in den Wurfarm 

oder Schlag ins Gesicht. DmB wird bei besonders schweren Vergehen wie Beleidigungen 

oder Tätlichkeiten ausgesprochen und zieht eine schriftliche Meldung nach sich. 

 

Die Teilnehmenden lernten, solche Situationen korrekt zu beurteilen und den passenden 

Regelverweis im Spielprotokoll einzutragen. Des Weiteren wurden besondere Spielszenen 

wurden ausführlich besprochen, mit dem Ziel Handlungssicherheit in speziellen Situationen zu 

verbessern. Anhand praxisnaher Videobeispiele wurden die Szenen analysiert und das 

richtige Verhalten in speziellen Spielsituationen geschult mit dem Ziel, die 

Entscheidungsfähigkeit und Regelkenntnis weiter zu stärken. 

 

2. „Aufgabe Torschiedsrichter“  
 

Der Torschiedsrichter im Handball hat mehrere Aufgabe, die darin bestehen, nicht nur auf 

„Tor“ oder „nicht Tor“ zu entscheiden. Er hat ebenso das Kreis- und Einläuferspiel, sowie 

Durchbruchsitutationen zu beobachten. Dabei achtet er auch auf mögliche Regelverstöße, 

wie z.B. Betreten Torraum durch den Angreifer oder Durchlaufen des Torraum durch die 

Abwehrende Mannschaft. Anhand von Videobeispielen haben die Schiedsrichter diese 

ausgewertet. Wir haben gemeinsame Schwerpunkte erarbeitet um in den entstehenden 

Situationen besser zu entscheiden.  

 

3. „Stellungsspiel Tor- und Feldschiesdrichter“ 
 

Das Stellungsspiel ist ein zentraler Aspekt im Handball, insbesondere für Schiedsrichter.  

Eine gute Positionierung auf dem Spielfeld ermöglicht es den Unparteiischen, Spielsituationen 

besser zu erkennen, Entscheidungen klarer zu treffen und das Spielgeschehen jederzeit unter 

Kontrolle zu haben.  

 

Dabei ist das Stellungsspiel nicht nur abhängig von festen Laufwegen, sondern erfordert ein 

ständiges Anpassen an das Spieltempo, die Spielerbewegungen und die jeweilige 

Deckungsvariante der Teams. Im Rahmen einer Gruppenarbeit wurde das optimale 

Stellungsspiel von Torschiedsrichter und Feldschiedsrichter erarbeitet.  

 

In verschiedenen Spielsituationen, wie etwa bei einer 6:0-, 5:1- oder 3:2:1-Deckung, wurden 

Positionierung, Blickwinkel und Laufwege analysiert und optimiert. Ziel war es, eine 

bestmögliche Übersicht über das Geschehen zu gewährleisten und dabei immer im richtigen 

Moment die richtige Entscheidung treffen zu können. Durch die intensive Auseinandersetzung 

mit verschiedenen Deckungsformen konnte verdeutlicht werden, wie wichtig das 

Zusammenspiel beider Schiedsrichter und deren Stellungsspiel für eine souveräne Spielleitung 

ist. 
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4. „Passives Spiel“ 
 

Das Erkennen und Anzeigen des passiven Spiels ist eine wichtige Aufgabe der Schiedsrichter 

im Handball. Es dient dazu, das Spiel dynamisch zu halten und Zeitspiel zu verhindern. 

Entscheidend dabei ist, den richtigen Zeitpunkt zu wählen, wann das Vorwarnzeichen für 

passives Spiel gegeben wird. Ein zu frühes Eingreifen kann den Spielfluss unterbrechen, 

während ein zu spätes Eingreifen dem verteidigenden Team einen Nachteil verschafft.  

 

Deshalb ist es wichtig, dass Schiedsrichter Spielsituationen realistisch bewerten: Wie aktiv ist 

der Angriff? Werden Wurfversuche vorbereitet? Gibt es taktische Verzögerungen? 

Im Lehrgang wurde anhand von Videosequenzen und Fallbeispielen daran gearbeitet, ein 

sicheres Gefühl für den richtigen Moment zu entwickeln. Ziel ist es, dass passive Spiel 

konsequent, aber auch mit dem nötigen Fingerspitzengefühl zu beurteilen und so für Fairness 

und Spielfluss zu sorgen. 

 

5. „Erfahrungsaustausch Headset“ 
 

Seit der Einführung der Headsets für Schiedsrichter hat sich der Austausch auf dem Spielfeld 

deutlich verbessert. Die Kommunikation in kritischen Spielsituationen ist schneller, klarer und 

effizienter geworden. In der Rückschau zeigt sich, dass das Headset-System zu einer 

spürbaren Steigerung der Entscheidungsqualität und Abstimmung geführt hat. 

Das Feedback der Schiedsrichter zum Einsatz der Headsets fällt überwiegend positiv aus, 

besonders die direkte Abstimmung in schnellen Spielsituationen wird als große Unterstützung 

wahrgenommen. Es würde Tipps geben, wie man mit kleinen Signalen sich im Gespann 

verständigen kann.  

 

 

Sollten darüber hinaus Fragen bestehen, meldet euch gern bei mir –  

HVS-SR-Lehrwesen@outlook.com  .  

 

Wir freuen uns sehr auf den Start, unser Wunsch ist es gemeinsam an einem Strang zu ziehen. 

Fairness, Sportlichkeit sowie ein gutes Miteinander sind wesentliche Werte, die UNSEREN 

Handball liebenswert machen. Lasst es uns GEMEINSAM genießen. 

 

In diesem Sinne, beste Wünsche euer Schiedsrichterkommission HVS.   

 

 

 

  
Jennifer Eckert            Fabian Friedel     Rick Herrmann  

Leiter Schiedsrichterwart HVS           Leiter Schiedsrichterlehrwart HVS  Leiter Entwicklung HVS 

 

 

#GemeinsamFürHandballSachsen 

mailto:HVS-SR-Lehrwesen@outlook.com

