
          Handball-Camp  

          2022                    
 

 

 

 
 

17.-21. Oktober 2022 

WO:  Großsporthalle Limbach-Oberfrohna 

WER: Jungen und Mädchen  
           der Jahrgänge 2005   bis 2012 
 

Du willst erfolgreicher Handball spielen –  

das Camp hilft Dir: Dein Leistungsstatus wird analysiert, entsprechend 

zielgerichtet, individuell trainiert und Du erhälst Hinweise für Dein weiteres 
Training nach dem Camp.  
 

Das BSV- Handball-Camp bietet wieder die  

einmalige  Möglichkeit:  High-Tech  

Leistungsanalyse & Training  

Speed-Court, Fitlight, Strobobrille 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Interaktives Video-Training  

 Trainingsleitung durch A-Lizenztrainer 

Camp-T-Shirt, Mittagsverpflegung, Getränke 
                      Außerdem haben wir wieder einige Überraschungen für euch! 

                   Anmeldeschluss  -  Achtung - die Teilnehmerzahl ist begrenzt! 

             Wir freuen uns auf euch!  - Euer Handball-Camp-Team 

 

 

 

 

 

 

 


