Nachruf auf Dr. Helga Strobelt

Wir, die Handballfamilie des TSV Lichtentanne e.V., nehmen in tiefer Trauer Abschied von
Dr. Helga Strobelt, die am 13. August 2025 im Alter von 80 Jahren verstorben ist.

Ein Leben in unserer Halle

Seit der Grundung unseres Vereins im Jahr 1990 war Helga eine tragende Saule. Sie war
Grundungsmitglied, jahrzehntelang Ubungsleiterin, Trainerin, Abteilungsleiterin und immer
Motor fiir den Handball in Lichtentanne. Generationen von Kindern und Jugendlichen hat sie
mit Begeisterung an unseren Sport herangefiihrt — mit Geduld, Herz und unermudlicher
Energie.

Unvergessen bleiben ihre gréfiten Erfolge als Sportlehrerin, als sie die Schulmannschaften
der Oberschule Lichtentanne 1997 und 1999 bis ins Bundesfinale von Jugend trainiert fiir
Olympia fuhrte. Doch noch wichtiger war ihr, auch jene Kinder zu erreichen, die nicht von
selbst den Weg in die Halle gefunden hatten.

In Wardigung lhres Lebenswerkes wurde Sie zum Ehrenmitglied des TSV Lichtentanne e.V.
ernannt.

Engagement fiir den sdchsischen Handball

Helga wirkte weit Uber unseren Verein hinaus. Von 1990 bis 2009 war sie im Erweiterten
Prasidium des Handballverbandes Sachsen aktiv und dort als Referentin flir den Schulsport
verantwortlich. Sie vertrat Sachsen zudem im Arbeitskreis ,Handball in der Schule® des
Deutschen Handballbundes und setzte Malistabe in der Nachwuchsférderung.

Fur ihr Wirken erhielt sie zahlreiche Ehrungen:

e HVS-Ehrennadel in Silber (1995)

o HVS-Ehrennadel in Gold (2009)

¢ Verbandsehrenzeichen des Handballverbandes Sachsen (2015)

o Zahlreiche Auszeichnungen und Ehrungen des Landes- und Kreissportbundes

Auch die Deutsche Olympische Gesellschaft wirdigte sie mehrfach mit Fair-Play-Preisen —
Auszeichnungen, die genau das spiegeln, was wir an ihr schatzten: ihre Haltung, ihre
Geradlinigkeit und ihr Gerechtigkeitssinn.

Mehr als Sport

Neben der Halle war Helga viele Jahre auch im Gemeinderat von Lichtentanne aktiv. Hier
setzte sie sich mit derselben Klarheit und Leidenschaft fur Bildung, Kultur und vor allem fur
die Belange des Sports ein. Fir uns war sie damit nicht nur Trainerin, sondern auch
Botschafterin unseres Vereins und unserer Werte.



Unser Dank

Mit Helga verlieren wir eine Personlichkeit, die unseren Verein und unseren Sport gepragt
hat wie kaum jemand sonst. Wir behalten sie in Erinnerung, wenn wir den Jubel unserer
Kinder hdren, wenn wir gemeinsam auf dem Spielfeld stehen und wenn wir spiren, dass
Handball mehr ist als ein Spiel.

Liebe Helga, du wirst uns fehlen — als Trainerin, als Mitstreiterin, als Freundin. Wir
tragen dein Lachen, deine Energie und deine Leidenschaft in uns weiter. In unserer
Halle, in unserem Verein und in unseren Herzen bleibst du immer ein Teil von uns.
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