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Aktuelles aus dem Schiedsrichterwesen – Start in die Saison 2022 / 2023  
 
Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde, 
 
so langsam geht es wieder richtig los. Zusammen, egal ob Trainer, Spieler, Schiedsrichter, Kampfrichter oder 
Zuschauer, stehen wir nach der Sommerpause wieder in den Startlöchern. Wir hoffen, dass wir im Herbst ohne 
Komplikation die neue Saison 2022 / 2023 einläuten können.  
 
Ein Novum gab es für uns Schiedsrichter. Durch die verschobene Saisonplanung mussten unsere Lehrgänge 
angepasst werden. Mit der dadurch einhergehenden Terminänderungen wurde ein Gesamtlehrgang für alle HVS-
Schiedsrichter am 02./03.07.2022 auf dem Rabenberg abgehalten.  
Die Herausforderung hier war es, die knapp 80 Schiedsrichter in zwei Tagen auf die Saison vorzubereiten. Dabei 
absolvierten wir neben wichtigen regeltechnischen und schiedsrichterspezifischen Inhalten auch die erforderlichen 
sportlichen Tests.  
Der Kern unserer regeltechnischen Arbeit in diesem Jahr waren natürlich die Regeländerungen:  
„Passives Spiel“; „Anwurfzone“; „Kopftreffer Torhüter“ 
Wie schon im Juli angekündigt, gibt es für euch mehrere Online – Meetings, bei denen die Regeländerunge noch 
genauer erklärt werden. 
 

    
   „Der Unterschied zwischen dem  

Unmöglichen und dem Möglichen  
liegt in der Entschlossenheit  

eines Menschen."  
 
 
 
 
Im Folgenden erhaltet ihr die Lehrgangsschwerpunkte:  
 

1. „Teambuilding“  
 

In diesem Workshop wurde der Austausch unter den Schiedsrichtern gefördert. Weiter tauschten sich die 
Teilnehmer über die Wahrnehmung der einzelnen Organe im HVS (SR-Ausschuss, Präsidium) aus und 
formulierten Erklärungen zur Arbeit der Beteiligten. Dies schärfte den gegenseitigen Blick auf die 
unterschiedlichen Aufgaben, denn nur so können wir als Einheit fungieren und ein respektvolles Miteinander 
fördern. 

 
 
 

2. „Einflussnahme / Kommunikation“  
Entsprechend dem Motto: „Man kann nicht nicht kommunizieren“.  
Ziel für jedes Spiel ist eine positive Einflussnahme und eine gesunde Kommunikation. 
 
Ein besonderer Dank geht dabei an Marcus Riese, der als Spezialist auf diesem Gebiet als Gastreferent 
eingeladen wurde. In seinem Workshop verdeutlichte er, wie wir als Schiedsrichter in der einen oder 
anderen Situation reagieren können und wie wir wahrgenommen werden. 
 
Wir freuen uns sehr, die Arbeit mit Marcus in den kommenden Jahren weiter auszubauen. Ziel ist dabei 
unsere Kommunikation bewusster einzusetzen sowie einen offenen und sportlich fairen Umgang 
miteinander zu fördern.  
 

 
 



 
3. „Progression - Einhaltung der eigenen Linie“ 

 
Hierbei erarbeiteten unsere Schiedsrichter in Gruppen was zu einer Verwarnung oder 2 Minuten-Strafe 
gehört und bei welchen Vergehen disqualifizieren wird! 
Mit Hilfe einer Videosequenz wurden einzelne Szenen besprochen und bewertet. 
Hierbei wurde deutlich, wie wichtig es ist die eigene Linie einzuhalten und gleiche Sachverhalte gleich zu 
bewerten und zu ahnden.  

 
 

4. „Gelbe Karten mit Wirken einsetzten“ 
 
Bei diesem Thema wurde der Regelbezug unter die Lupe genommen, wann ist eine Situation gelbwürdig 
oder wann nicht mehr. Dabei wurde jedoch klar herausgestellt, dass es kein reines Abarbeiten von Gelben 
Karten mehr geben soll. 
Generell wird es ab der 2. Halbzeit keine Gelben Karten mehr geben, auch wenn noch welche offen sein 
sollten. 
Ergänzend zum Thema wurde folgende Übersicht erarbeitet: 
 

• Als Botschaft verstehen / kein Abarbeiten 
• kein 2 Gelben Karten im gleichen Angriff 
• nur mit Blickkontakt von VORNE 
• Verzicht nach Torerfolg  
• Keine GELBEN Karten in der 2. Halbzeit – es sei ist die Verwarnung gegen die Bank  

 
 
 

5. Passives Spiel:     
ü Reduzierung der Pässe von: 6 Pässe auf 4 Pässe  
ü zur besseren Verständigung werden die verbleibenden Pässe angezeigt 
ü deutliche Passanzeige bei Ein- & Freiwürfen 

 
 
Sollten darüber hinaus Fragen bestehen, meldet euch gern bei mir. 
Mail an schiedsrichterlehrwart-hvs@mein.gmx .  
 
Wir freuen uns sehr auf den Start. Unser Wunsch ist es jedoch, gemeinsam an einem Strang zu ziehen. Fairness, 
Sportlichkeit sowie ein gutes Miteinander sind wesentliche Werte, die UNSEREN Handball liebenswert machen. 
Lasst ihn uns GEMEINSAM genießen. 
 
In diesem Sinne, beste Wünsche euer HVS - Schiedsrichter Ausschuss  
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