
 

 

 

 

 

   Ausbildung 

   DHB Kinderhandballtrainer*in 

   im Handball-Verband Sachsen 

(Ostsachsen) 2024 
 

Die Ausbildung findet in Kooperation mit dem Deutschen Handballbund 
statt. Dazu wird auch Ben Schule (Kinder- und Schulhandball) vor Ort sein. 

Die neue und bundesweite DHB Kinderhandballtrainer*in-Ausbildung 
(KHTA) ist schwerpunktmäßig für das Training von Minis bis D-Jugend 
ausgelegt und dient als DOSB-Vorstufenqualifikation im Rahmen der C-
Lizenz-Ausbildung (1. Baustein der C-Lizenz-Ausbildung). Sie kann aber 
auch separat mit eigenem Abschluss absolviert werden. 

Die Inhalte der neuen Trainer*innen-Ausbildung decken ein breites 
Spektrum von handballerischen Grundlagen ab. Hierzu zählen Werfen, 
Prellen, Fangen und Passen. Darüber hinaus werden Handballspiele 
vermittelt, das Thema Handball in der Schule vorgestellt sowie Regeln, 
Rechte und Pflichten behandelt. Die spielerische Vermittlung der 
Handballinhalte sowie die Pädagogik und Didaktik einer/s 
Nachwuchstrainers*in im Kinderhandball stehen dabei im Vordergrund. 

 

Weitere Infos / Anmeldung: 

Findet ihr auf der Seite des Handball-Verbandes Sachsen unter: 

 https://hvs-handball.de/lehrgaenge/lehrgang/C-Trainerausbildung-
Ostsachsen-1.22-%2528DHB-
Kinderhandballtrainer%2529/cid/111639?cHash=00e959b92a2566008
6bacd3be04f5572 

 

 Seid mit dabei, bei der ersten DHB Kinderhandball 
Ausbildung in Sachsen! 
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